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Demografski 

podatki v 

SLO

Leta 2023

Število prebivalcev 2.116.972

Število prebivalcev nad 65 let 453.708 

(21,4%)

Število mest v DSO 19.714 (4,4%)

SKUPNOST SOCIALNIH ZAVODOV SLOVENIJE, ssz-slo.si



STAROST

Imunosenesenca

Zmanjšanja pomičnost

Malnutr ic i ja

Komorbidnost i

Spremenjena FD/FK

Pol i farmacija. .

Videčnik J, Maraspin Čarman V. Med razgl, 2010.
NIJZ. Zbirka podatkov o odpornosti bakterij proti antibiotikom, 2022.



Prepoznava

okužbe
Neznačilna klinična slika

Omejena diagnostika

POZNAVANJE VAROVANCA



Okužbe 

spodnjih 

dihal

Gripa, RSV, 

pljučnica

ASPIRACIJSKA PLJUČNICA =

vnetne spremembe na pljučih + aspiracija in/ali dejavniki
za disfagijo

Yoshimatsu Y, et al. Eur Geriatr Med. 2022.

S. Teramoto, et al. J Am Geriatr Soc, 56 (2008). 



Almirall J, et al. Aspiration pneumonia: A renewed perspective and practical approach. Respir Med. 2021.

- Enteralno hranjenje



Aspiracijska pljučnica-

terapija

Prizadetost bolnika

Mesto nastanka okužbe (doma, DSO, bolnišnica)

Podatki o kolonizacij i , predhodni antb terapij i

Ustni status 

Opredelitev disfagije

Niederman MS, et al. Rev Esp Quimioter. 2022.
Yoshimatsu Y, J Clin Med. 2023.

ANTIBIOTIK (amoksi+kl.kislina/ampi+sulbactam)
+ 

ODPRAVLJANJE DISFAGIJE

POVZOČITELJI

S. aureus, 
Klebsiella spp.,
Escherichia coli,
S. pneumoniae

ANAEROBI?



Ebihara, T. J Clin Med, 2022



Okužba

sečil
Od asimptomatske

bakter iur i je do urosepse

Dutta C, et al. Cureus. 2022.

POVZROČITELJI

Escherichia coli
Klebsiella pneumoniae,
Proteus mirabilis,
Enterococcus faecalis, 
Pseudomonas aeruginosa

ASIMPTOMATSKA BAKTERIURIJA (%)



IDSA. Lindsay E.N., et al. Clinical Infectious Diseases, 2019.



Okužbe kože in 

mehkih tkiv

Falcone M, Tiseo G. Curr Opin Infect Dis. 2023.

ATIPIČNA 
KLINIČNA SLIKA
• Odsotnost

sistemskih
znakov

• Odsotnost
klasičnih
lokalnih znakov

• Spremenjena
rutina, 
zmedenost

POGOSTJŠE
ENTITETE
• Preležanine
• Diabetično

stopalo
• Pasovec

POVZOČITELJI
MRSA
P. aeruginosa



Okužbe prebavil
Od virusnih enteritisov do CD

AKUTNI GASTROENTERITIS
• 3 ali več tekočih odvajanj

blata, brez predhodnega
jemanja odvajal

• Norovorusi so najpogostejši
povzročitelji

• Klinično težko razlikovati med 
virusno in bakterijsko okužbo

CD KOLITIS
• Pravilna uporaba

antibiotikov



DSO- dom?
Standardni (higienski) ukrepi

ENDEMIČEN

EPIDEMIČEN



Okužbe- vedno antibiotik?

• SPLOŠNO: ponavl ja joče se a l i  težko obvlad l j ive 

okužbe,  s talno izgubl janje te lesne teže brez 

jasnega raz loga,nezmožnost  a l i  o teženo pož iran je 

(ver jetnost  aspi rac i je ,  nezadosten vnos hrani l ) ,  

š i r jenje raz jed zaradi  pr i t iska,  k l jub dobr i  negi ,

zmedenost  a l i  kogni t ivn i  upad pr i  bo ln ik ih,  k i  n iso 

dementn i .  

• Kompleksnost  s imptomov

• Telesni  znaki

• Laborator i jske vrednost i

• Funkci jsk i  s ta tus: pešanje v vseh les tvicah 

ocenjevanja s tatusa ECOG, KPS (Karnovsky 

per formance s tatus ) ,  PPs (pal l iat ive care 

per fomance s tatus) 

• SPICT kr i ter i j i



Preventivni ukrepi

• Dejavniki varovanca (ohranjanje

aktivnosti, prehrambeni status, 

cepljenje..

• Dejavniki ustanove (kadrovska

zasedba, infrastruktura..)

• Procesni dejavniki za zagotavljanje

zdravstvenih storitev (diagnostika, 

izobraževanje zaposlenih..)

Clin Geriatr Med, 2007.



HVALA za pozornost
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